Dariliber reden hilft:

* Mochten Sie einfach mal mit jemandem plaudern? ! ! g
* Haben Sie Sorgen, Angste oder belastende Erlebnisse zu V‘

bewadltigen? ' W“’ Slnd Fur Sle da

* Maéchten sie Gber ihre aktuelle Lebenslage sprechen und ihre AL, JdL JL JL JL
Gedanken ordnen?

Wir sind fir Sie da! Seelso rgetelefon

Pfarrer Marcel Ruepp 079 706 22 12 Pastoralraum Nollen-Lauchetal-Thur |
mit 24h-Erreichbarkeit |

Monika Iten 071 622 71 79

Andrea Bissegger 077 433 86 62

Bianca Rehm 077 524 57 22 &5




