Was ist Fastnacht?

Fasching, Fastnacht oder Karneval sind die Namen flir das fréhlich
bunte Fest, das jedes Jahr im Frihjahr sieben Wochen vor Ostern
mehrere Tage lang gefeiert wird. Die Fastnachtszeit steht im
Zusammenhang mit dem Beginn der Fastenzeit vor dem Osterfest.
,Carne vale“ist lateinisch und heil3t Ubersetzt ,Fleisch lebe wohl*.
Wahrend des Fastens dirfen die katholischen Christen kein Fleisch
essen und keinen Alkohol trinken.

Durch den Verzicht sollen sie sich wieder starker Gott zuwenden.

Da liegt es nahe, dass die Menschen vor der Fastenzeit noch einmal
das Essen, sowie das Trinken richtig genief3en wollen.

Das Verkleiden, die heitere Ausgelassenheit und die vielen
Fastnachtsfeiern stellen den sonst so normalen Alltag fir die Zeit von
Donnerstag bis Fastnachtdienstag auf den Kopf. Fir die richtigen
Fastnachtsfreunde beginnt die narrische Zeit sogar schon am 11.11.
um 11:11 Uhr eines jeden Jahres. In unterschiedlichsten Kostiimen,
bei lustiger Musik und mit vielen Liedern feiern Kinder und
Erwachsene ausgelassen auf der Strasse, in Schulen, Vereinen und
Gaststatten. Am Aschermittwoch ist die ,flinfte Jahreszeit” und der
Riesenspass dann vortber.
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Trommel basteln

Material:

Bunte Plastikbandchen, Schere, Perlen, vielleicht Glockchen, Servierte,
festes Transparentpapier aus, bunte Federn, eine leere Konservendose,
Stockchen, Watte, Farbe zum Bemalen der Dose

Die Blchse wird farbenfroh bemalt. Aus dem Transparentpapier wird
eine Kreisform ausgeschnitten, die etwa 3 cm breiter ist, als die Dose
breit ist. Das Papier wird mit etwas kaltem Wasser angefeuchtet und
dann tber die Dose gelegt und mit dem Plastikbandchen oder auch
einem Gummi befestigt. Schon straffziehen!

Dann die Biichse zum Trocknen des Papiers auf die Heizung oder in die
Sonne stellen. Durch den Trocknungsprozess zieht sich das Papier noch
ein wenig zusammen, so dass es eine schon straff gespannte
Oberflache hat.

Wahrend das Papier trocknet, werden die Schlagsttcke gefertigt. Dazu
kann man Stockchen von einem Spaziergang verwenden.

Um das eine Ende der Stockchen wird dick Watte herumgewickelt.
Anschliessend legen wir ein Stiick Servierte dartuiber und binden die
Servierte entsprechend der Abbildung dann an.

Die Buchsentrommel noch mit bunten Federn und Lederbandchen
schmicken. Die Trommel unbedingt erst nach dem Trocknen des
Papiers bespielen, sonst klingt sie nicht gut, weil es Dellen im Papier
gibt!




Schminkfarben herstellen

| Wichtig:

- Vor dem Auftragen der

Schminke im Gesicht, testen,

ob man auf allergisch auf die
Farbcrememischung reagiert.

Material:
Babypuder, Hautcreme,
- Lebensmittelfarbe

1 EL Babypuder oder 1EL Talkpuder 1 El Hautcreme Lebensmittelfarbe
flissig oder trocken Puder und Creme miteinander vermischen, bis die
Masse glatt und ohne Klimpchen ist. Lebensmittelfarbe beigeben und
bis zur gewlnschten Farbintensitat einfarben. Die Schminke l&sst sich
mit einem feuchten Waschlappen entfernen.

Spiele fur die Party
A

S| Luftballontanz

/ Zu lustiger Musik mussen zwei Kinder
wéahrend des Tanzens einen
aufgeblasenen Luftballon zwischen ihren
Bauchen oder Kopfen halten. Das Paar,
das seinen Luftballon fallen lasst,
.« Scheidet aus.

* Anstelle der Luftballons kann der Tanz
auch mit verschieden grossen Ballen
stattfinden.




Wer tragt welches Kostim?

Ein Kind soll mit verbundenen Augen das
Kostim eines anderen Kindes durch Abtasten
erraten und setzt sich in die Mitte des
Raumes.

Die anderen Kinder tanzen zur Musik um das
Kind herum, dabei dirfen sie ruhig laut sein.
Wenn der Spielleiter die Musik stoppt, werden
alle mucksmauschenstill. Das Kind, das dem
ratenden Kind am nachsten stehen bleibt,
setzt sich diesem gegenuber. Es darf keinen
Laut von sich geben, wahrend es abgetastet
wird.

Ist das Kostuim richtig erraten worden, werden
die Platze getauscht.

Welches Paar geh6rt zusammen?

Jeweils ein Kostimname, wie Hexe, Pirat oder Ritter, wird auf zwei
Zettel geschrieben. So gibt es von jedem Kostiimnamen ein Parchen.
Die Anzahl der Parchen richtet sich nach der Anzahl der Kinder, die
mitspielen. Der Spielleiter mischt die Zettel gut durch. Anschliessend darf
jedes Kind einen Zettel ziehen, aber nicht verraten welches Kostim auf
seinem Zettel steht. Nun tanzen alle Kinder zur Musik durch den Raum.
Wird die Musik gestoppt, mussen sich die Kostimparchen finden und
zwar nur pantomimisch.




Lieder

Das Lied tber mich
Cowboy und Indiander
Veo Veo

Hulapalu

So a schoner Tag

Ausmalbild
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Satzy

DJ Kolle

Hot Banditoz
Andreas Gabalier
DJ Mox
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die tollsten Kunststucke
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