
Euer Jugendleiterteam freut sich mit euch gemeinsam den «Hermann» zu züchten! 

 

 

 «Wir züchten den Hermann» 

Gemeinsam! - Aber jeder für sich!  
FAQ:  

Was ist der «Hermann»? Der Hermann ist ein Sauerteig, den wir selbst züchten. 

Wann ist der Anmeldeschluss? Donnerstag, 4. Februar.  

Wann startet der «Hermann»? Montag, 8. Februar. 

Wann endet der «Hermann»? Wenn du keine Geduld mehr hast, spätestens nach 30 

Tagen. 

Wie funktioniert der «Hermann»? Du erhältst von uns ein Starterpaket. Damit kannst 

du anfangen deinen Hermann zu züchten und dann etwas daraus backen. 

Wie kannst du den Fortschritt der anderen sehen? In unserem gemeinsamen 

Fotoalbum. Lade dazu jeden Tag ein Foto deines Teiges in unser gemeinsames 

Fotoalbum hoch. 

Was ist in dem Starterpaket?  

• Alle Zutaten, die du brauchst, um den «Hermann» zu starten.  
• Die Pflege-Anleitung für deinen «Hermann». 
• Rezepte, was du aus dem «Hermann» backen kannst. 

• Ein Link zu unserem Fotoalbum zum Fotos hochladen. 

Was du sonst noch brauchst? 

• Schüssel aus Glas oder Plastik mit Deckel oder ein platzsparendes etwa 1,5 
Liter fassendes Bügelglas. 

• Rührlöffel aus Holz oder Plastik. 

• Lauwarmes Wasser. 

Wir brauchen gerade alle sehr viel Geduld. Auch mit dem «Hermann» 

brauchen wir Geduld. Nur nicht ganz so lange!  


